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E prescritta Iinfusione per via endovenosa in 12 ore di 100 ml di soluzione fisiclogica e di 500 m! di soluzione
gfucosata 5%. Quale sara la velocita espressa in mifh?

I} 50 mih
[3 60 mih
[ 5min
Bl 55 mih

Rispetto alla somministrazione della terapia intradermica, indicare se ognuna delle seguenti affermazioni & Vera
{V} o Falsa (F). ‘

1. La comparsa di un pomfo alla fine della somministrazione & segnale di errata esecuzione della manovra.

2. Dopo l'iniezione, & necessario tamponare il sito di somministrazione con un batuffolo di garza imbevuto di
disinfettante per evitare infezioni.

3. Una delle possibili sedi di esecuzione & Ia parte interna dell'avambraccio.

4. L.'uso dei guanti pud essere considerato facoltativo.

IY 1-v; 2.V, 3.F; 4-F

[ i-F 2-F: 3.V 4.F

1-F; 2-F; 3V 4-V

Bl 1V, 2-F; 3V, 4V

Rispetto alla rilevazione delfa pressione arteriosa, indicare se ognuna delle seguenti afférmazioni & Vera (V) o
Falsa (F).

1. In un'assistita sottoposta a mastectomia, deve essere evitata ia rilevazione della pressione arteriosa sull'arto
superiore omolaterale al [ato operato.

2. La pressione differenziale & quella che si ottiene dalla differenza fra il valore pressorio rilevato in posizione
supina e il valore pressorio rilevato in posizione eretta,

3. Per una rilevazione corretta, il braccio dovrebbe essere sostenuto orizzontalmente a livello del cuore.

4. Durante la rilevazione, il bracciale deve essere gonfiato circa 10 mmHg oltre il valore di scomparsa del poiso
radiale o brachiale.

B -V 2-F 3V 4-v

El v 2.Vv:3-F 4y

1-V; 2-F; 3-V; 4-F

I 1v; 2V 3.V 4.F
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indicare la sequenza corretta delle azioni da compiere per la procedura di inserzione del catetere vescicale nella
donna.

1. Con fa mano non dominante, divaricare le grandi labbra e inserire il catetere nel meato uretrale finché le urine
non defluiscono, poi far avanzare il catetere per ulteriori 5 cm, senza forzarne l'introduzione all'interno della
vescica,

2. Posizionare il telo sterile forato sulla zona perineale, esponendo le grandi labbra.

3. Effettuare I'antisepsi del meato uretrale con l'antisettico disponibile nel kit.

4. Togliere i guanti, fissare il catetere alla coscia della paziente e assicurare la sacca di raccolta a un livello pit
basso della vescica della paziente.

5. Far assumere alla paziente la posizione di decubito dorsale, con le ginocchia flesse, poi procedere alligiene
perineale, risciacquare e asciugare.,

6. Aprire in modo sterile il kit per il cateterismo vescicale, indossare i guanti sterili, afferrare il telo sterile e
distenderio su un piano d'appoggio.

7. Connettere il catetere al sacchetto di raccolta e lubrificare 2,5-5 cm della punta del catetere.

8. Gonfiare il palloncino di ancoraggio, pol esercitare una leggera trazione del catetere fino ad avvertire una
resistenza.

indicare quali delle seguenti affermazioni riguardanti I'esame delle urine sono vere (V} e quali false (F).

1. E un test diagnostico che permette di valutare le caratteristiche chimiche e fisiche, ma non quelle
microbiologiche delf'urina.

2. Pud essere prescritto quando si sospetta un'infezione dell'apparato urinario.

3. Pud essere prescritto per analizzare I'efficacia di un trattamento per il diabete.

4. Non & in grado di valutare un'eventuale presenza di cristalli nelle urine.

B v 2.3V 4-F
El 1-F; 2V, 3.V, 4F
1-F; 2-V: 3-V; 4-v
Pl v, 2-F 3F 4V

Neli'esecuzione defl'elettrocardiogramma, lungo 'arto inferiore destro andra posizionato l'elettrodo di colore:
verde

nero

aZZUrro

CRER

giallo
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Indicare la sequenza corretta delle operazioni da compiere per praticare un prelievo ematico mediante sistema
Vacutainer®:

. Disinfettare il punto prescelto per il prelievo.

. Lavare le mani.

. Inserire la provetia nella camicia e attenderne il riempimento.
. Avvitare f'ago alla camicia.

. Procedere alla puntura della vena.

. Togliere I'ago dalla vena e tamponare il punto di iniezione.

. Posizionare il laccio emosfatico al hraccio del paziente.

. Sfilare la proveita dalla camicia.

. Predisporre it materiale occorrente.

10. Togliere il laccio emostatico.

R 5-8-1-3-2-7-4-6-10-9
El 2-9-4-7-1-5-3-10-8-6
[ 3-7-10-1-5-8-6-2-4-9
PRl 1-3-5~-8-2-6~7-10-4~9

W o~ Wb

Si ha una fiala di gentamicina da 40 mg/ml. Volendone somministrare al paziente 186 mg, guanti ml si devono
impiegare?

0,4 ml

E 05ml

8 o2ml

Bl 0.3ml

indicare la sequenza corretta delle azioni da compiere per la somministrazione di ossigenoterapia tramite cannula
nasale.

. Connettere la cannula nasale all'apparecchio per 'ossigeno con 'umidificatore.

. Eseguire i'igiene delle mani e indossare i guanti, se necessari.

. Far passare il dispositivo sopra e dietro I'orecchio e sistemarlo sotto il mento o intorne alla testa del paziente.
. Identificare it paziente e spiegare che cosa si sta per fare e perché,

. Incoraggiare il paziente a respirare attraverso il naso, a bocca chiusa.

. Introdurre la cannula nelle narick.

. Regolare la velocitd del flusso come da prescrizione e controllare che Fossigeno fluisca dalla cannula.

. Rivalutare la condizione respiratoria del paziente.

. Togliere i guanti, se indossati, e lavarsi le mank.

2-1-7-5-8-9-6-3-4

WM b =

~6-5-8-3-7-
~7-2-4-6-8-
~7-6-3-5-8-

- N e

A
B 2-4-
[ 1-3-
B 2-4-

W WO

10

Rispetto allo svuotamento manuale deli'ampclla rettaie, indicare se ognuna deille seguenti affermazioni & Vera (V)
o Falsa (F).
1. Occorre far assumere al paziente la posizione di Sims.

2. Se si percepiscono feci solide, inserire anche altre dita della mano per estrarle senza frantumarle all'interno del
retto.

3. Procedere all'esplorazione rettale in presenza di emorroidi e ragadi.

4. Se il paziente & collaborante, invitarlo a effettuare brevi e delicate manovre di Valsalva per facilitare la ripresa
dell'evacuazione spontanea.

EY 1-V;2-F; 3-F 4-F
E 1-v; 2-F; 3-F; 4-v
1-F; 2-V; 3-F; 4-v
Bl 1-F; 2-F; 3-F; 4-v
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Qual é fa posizione corretta delle braccia e delle mani nel massaggio cardiace esterno?

X Braccia non perpendicolari al piano sternale e palmo delle mani poggiato sull'appendice xifoidea

[l Braccia perpendicolari al pianc sternale e palmo delle mani poggiato sul terzo medio dello sterno
Braccia non perpendicolari al piano sternale e palmo delle mani poggiato suila meta inferiore dello sterno
I} Braccia perpendicolari al piano sternale e patmo delle mani poggiato sulla meta inferiore dello sterno
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