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Nuovi farmaci antidiabetici

PROVA SCRITTA 3

Semeiotica dell’embolia polmonare
Manifestazioni cliniche dell’emofilia acquisita

Gestione del paziente con delirium

PROVA PRATICA N° 1

1
CASO

Donna di 36 anni, con anamnesi positiva per ipertensione arteriosa, obesità e insulino-resistenza.

Ha partorito circa un mese prima (seconda gravidanza, con decorso naturale) ad evoluzione normale. 

Si presenta in Pronto Soccorso per emorragia uterina importante. GR 2,60 x 10^6/ul, Hb 5 gr/dl, MCV 92 fl, WBC 10,53 x 10^3/ul. 

D-Dimero 3,96  (v.n. < 0,50), fibrinogeno 150 mg/dl, APTT 2,8 ratio (v.n. 0.82-1.20). 
Glicemia 128 mg/dl, creatinina 0,92 mg/dl, ASL 18 U/L, AT 14 U/L, LDH 332 U/L, CPK 185 U/L.

Na 134 mmol/l, potassio 5,3 mmol/l, cloro 101 mmol/l, calcio 8,1 mg/dl. 

Proteine totali 5,6 gr/dl, elettroforesi nella norma. 
Colinesterasi 2,8KU/l.

PCR 1,8 mg/dl.
Obiettività: paziente lucida orientata, ansiosa perché vuole dimettersi per andare a casa ad accudire il figlio. Obiettività polmonare, e cardiaca nella norma. Addome globoso, trattabile, non dolente alla palpazione profonda e superficiale. Fegato all’arcata costale, Murphy negativo,   milza non palpabile, non masse addominali.

Piccolo ematoma a livello del ginocchio sinistro: la paziente ha battuto contro il lettino del figlio  mentre si alzava per accudirlo. Ecchimosi a livello del gomito di destro in fase di risoluzione. 

Non segni neurologici.

PA 125/80 bilateralmente, fq cardiaca 78 bpm, saturazione 96% in aria ambiente.

La paziente viene sottoposta a trasfusione di 4 sacche di globuli rossi concentrati.

Ecografia dell’addome e ginecologico nella norma.

ECG nella norma.
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Donna di 84 anni ricoverata per dolori addominali, nausea e subittero
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Donna di 84 anni, sincope
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PROVA PRATICA N° 2

1
CASO

Uomo di 57 anni ricoverato per l’insorgenza da 10 giorni di vomito ripetuto e anoressia.
L’anamnesi era positiva per: potus, pancreatite cronica con diabete mellito secondario complicato da polineuropatia, insufficienza renale cronica, cardiopatia ischemica post-infartuale ad evoluzione dilatativa. A 44 anni intervento di cistectomia per neoplasia e creazione di neovescica ileale.
All’ingresso il paziente è sveglio, collaborante, orientato, apiretico; PA 120/70, FC 54 bpm; l’esame obiettivo evidenziava condizioni generali scadute, evidente dimagrimento; secchezza cutanea e mucosa; toni cardiaci validi, ritmici; MV ridotto; addome trattabile, non dolente;  epatomegalia a 3 cm dall’arcata costale, di consistenza duro-parenchimatosa; non deficit neurologici focali, ROT ipoevocabili, simmetrici, deficit di sensibilità agli arti inferiori. 
Gli esami laboratoristici rilevano: Hb 9.1 g/dl, glicemia 209 mg/dl, creatinina 2.7 mg/dl, azotemia 139 mg/dl, VES 86 mm, fibrinogeno 793 mg/dl, ALT 135 U/l, fosfatasi alcalina 1692 U/l, (-GT 203 U/l, protidemia totale 6.1 g/dl, albumina 46.3% 2.82 g/dl, (1-globuline 9.4%, (2-globuline 13.3%, (-globuline 9.2, (-globuline 21.8%. Negativi gli esami colturali su sangue e urine.
	
	Giornata di degenza

	
	1°
	2°
	3°
	4°
	5°

	pH
	7,070
	7,104
	7,106
	7,132
	7,278

	PCO2 (mmHg)
	15,8
	16,40
	15,20
	14,00
	22,00

	PO2 (mmHg)
	132,0
	143,0
	129
	129
	110,00

	HCO3- (mmol/l)
	4,6
	5,20
	4,8
	4,7
	10,4

	Beb (mmol/l)
	- 22,9
	- 21,70
	- 21,90
	- 21,40
	-13,40

	BEecf  (mmol/l)
	- 25,70
	- 24,60
	-24,90
	- 24,60
	- 16,60

	SCF (mmol/l)
	7,00
	8,00
	7,80
	8,20
	14,30

	SO2%
	97,60
	98,20
	97,70
	97,90
	97,70


Rx torace risultava negativo
Ecografia addominale documentava epatomegalia omogenea, modica dilatazione delle vie biliari intra-extraepatiche, pancreas disomogeneo con calcificazioni e aree ipoecogene.
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Donna di 53 aa, originaria della Costa d’Avorio, ricoverata per emiplegia, stato confusionale e successivamente coma.
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Uomo di 43 dolore toracico da due giorni.
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PROVA PRATICA N° 3

1
CASO

Uomo di 72 anni.

Nei tre mesi  precedenti il ricovero aveva iniziato a presentare ingravescenti edemi simmetrici agli arti inferiori e superiori associati a parestesie. 

· A 56 anni ricovero presso infarto acuto del miocardio.

· A 66 anni ricovero per focolaio broncopolmonare destro in tabagista.
Esame obiettivo

· Peso: 79 Kg,  altezza 160 cm; BMI: 30. Frequenza: 74 bpm; PA 130-70 mmHg;  Respiro: 20 atti/min; Temperatura:  36,8°C.

· Rinofima; aspetto acromegalico in particolare a carico delle mani e del volto; non macroglossia.

· Cute di colorito scuro, ispessita, calda e sudaticcia; cute delle mani ispessita, scarsamente elastica ed edematosa.

· Unghie a vetro di orologio con presenza di ippocratismo digitale.

· Edemi simmetrici al terzo medio degli avambracci alle mani.

· Edemi simmetrici al terzo inferiore della gamba ai piedi scarsamente improntabili. Non segni clinici di trombosi venose profonde o superficiali.

· FVT normotrasmesso, MV diffusamente ridotto in tutto l’ambito; rumori patologici assenti

· Toni cardiaci validi,  ritmici, soffio sistolico sul focolaio aortico di intensità 1-2/6, rinforzo del II tono sul focolaio polmonare.

Addome piano, trattabile, non dolente alla palpazione superficiale e profonda; peristalsi presente, timpanismo colico diffuso.
Fegato: margine inferiore debordante di due dita dall’arcata costale inferiore di consistenza aumentata, a margini lisci, non dolente.

Milza: non palpabile all’inspirium. Giordano negativo bilateralmente.

Apparato linfoghinadolare: micro-linfogranulia in sede ascellare bilateralmente.

Articolazioni: mobili, non dolenti alla mobilizzazione.

Sistema nervoso:  nessun reperto patologico.


2 
Uomo di 76 anni, claudicatio per una marcia di 50 metri
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Donna di 79 anni. Stato collassiate.
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DOMANDE PROVA ORALE
	1
	Ipotensione ortostatica

	2
	Cuore polmonare cronico

	3
	Alcoolismo cronico

	4
	Celiachia

	5
	Ascite

	6
	Iponatremie

	7
	Diarrea cronica

	8
	Coagulazione intravasale disseminata

	9
	Artrite reumatoide

	10
	Anemia macrocitica

	11
	Malattie infiammatorie croniche intestinali

	12
	Sepsi

	13
	Insufficienza renale acuta

	14
	Terapia del Dolore

	15
	Lupus eritematoso sistemico

	16
	Ipertensione portale


TC cerebrale eseguita in PS degenza





RMN in 7 gg di degenza








