Prova scritta C

1) Quale dei seguenti svantaggi € proprio degli studi di coorte?
a) Richiedono tempi lunghi
b) Non sono adatti per lo studio di malattie rare
¢) Sono relativamente costosi
d) Tutte le precedenti alternative sono corrette

2) Le seguenti sono rappresentazioni grafiche di una distribuzione di frequenza, tranne una quale?
a) Istogramma
b) Aerogramma
¢) Diagramma a Barre
d) Devianza

3) Per zona grigia del’EBN si intende:
a) L’insieme della letteratura che comprende fonti complementari: tesi di laurea, convegni ecc.
b) L’insieme degli atteggiamenti infermieristici che derivano dalle consuetudini e non dall’evidenza
scientifica
c) Un’area per la quale non esistono studi o, se esistono, questi sono contrastanti o poco chiari
d) L’insieme delle patologie per le quali ancora non sono state trovate soluzioni ne terapeutiche ne
palliative

4) In quale dei seguenti casi si puo procedere ad un trattamento dei dati personali senza il consenso del
diretto interessato?
a) Quando il trattamento dei dati personali riguarda persone defunte
b) Quando ¢ necessario per la salvaguardia della vita o dell’incolumita fisica di un terzo
¢) Quando il trattamento riguarda dati sensibili
d) Quando il trattamento ¢ svolto con mezzi elettronici rispettando le misure di sicurezza previste
dalla legge

5) Il processo di nursing é&:
a) Un metodo di identificazione degli interventi pili appropriati
b) Un processo dinamico di individuazione delle aree di competenza del nursing
c¢) Un metodo di identificazione e di soluzione dei problemi infermieristici
d) un metodo che descrive I’assistenza da erogare al paziente

6) La diagnosi infermieristica reale ¢ composta da:
a) Problema, cause, segni e sintomi
b) Bisogno, problema, segni e sintomi
c) Problema, segni e sintomi e interventi
d) Bisogno, problema, cause, segni e interventi

7) Com’¢ definita la contenzione nell’art. 30 del codice deontologico?
a) Un evento straordinario
b) Un comportamento sanzionabile da parte del Collegio
¢) Una metodica abituale di accanimento
d) Una risposta alle necessita istituzionali

8) La responsabilita penale é:
a) Personale
b) Di tutta le equipe
¢) Solo del medico
d) Nessuna delle precedenti risposte & corretta




9) Ai sensi della legge 43/2006, le funzioni di coordinamento si possono esercitare solo in possesso di:
a) Master di secondo livello
b) Master di primo livello in Management o per le funzioni di coordinamento nell'area di
appartenenza, certificato di abilitazione alle funzioni direttive rilasciato in base alla pregressa
normativa
c¢) Laurea specialistica
d) Laurea Magistrale

10) Lo sfintere che permette il passaggio del chimo nel duodeno é denominato:
a) Esofageo inferiore
b) Pilorico
¢) Valvola ileo-cecale
d) Cardias

11) In condizioni fisiologiche, il pH urinario ¢ di circa:
a)4
b) 6
c)8
d) 10

12) La trasmissione del morbillo ¢ di tipo:
a) Indiretto
b) Diretto
¢) Sporadico
d) Inanimato

13) Quale dei seguenti comportamenti non deve attuare un paziente sottoposto a intervento di protesi
totale d’anca?

a) Mantenere le ginocchia separate

b) Posizionare un cuscino tra le gambe durante il sonno

¢) Addurre la gamba

d) Non flettere I’anca con angolazione maggiore a 90°

14) La Diagnosi Infermieristica “Deficit della cura di sé/uso del gabinetto” indica.
a) La compromissione della capacita di svolgere o di completare da soli le attivita legate
all’eliminazione intestinale
b) Il rischio di compromissione della capacita di svolgere o completare da soli le attivita legate
all’eliminazione
¢) La compromissione della capacita di svolgere o di completare da soli le attivita legate
all’eliminazione
d) La compromissione della capacita di svolgere o di completare da soli le attivita legate
all’eliminazione urinaria

15) 1l documento di valutazione del rischio & predisposto dal:
a) Datore di Lavoro
b) Medico Competente
c¢) Addetto alla squadra di emergenza
d) R.L.S. (rappresentante dei lavoratori per la sicurezza)

16) I DPI:
a) Devono essere indossati dall’operatore
b) Riducono I’esposizione al rischio biologico
¢) Servono per la protezione dell’udito
d) Tutte le precedenti risposte sono corrette



17) Cosa si intende per Pollachiuria?
a) Mancata emissione di urina all’esterno
b) Minzione involontaria che avviene durante il sonno
¢) Minzione dolorosa
d) Minzioni Frequenti

18) L’imprudenza é:
a) Trascurare la comune condotta adottata dagli altri correlata a doveri elementari
b) La non conoscenza del comune sapere e della media preparazione
¢) L’adozione di una condotta pericolosa
d) L’inosservanza di regole imposte, note ¢ non cadute in disuso

19) Nel Processo di assistenza infermieristica, un obiettivo é:
a) Un’affermazione sulle azioni che un infermiere deve compiere per risolvere un problema di salute
della persona assistita
b) Un’affermazione relativa alla valutazione delle diagnosi infermieristiche della persona assistita
¢) Un’affermazione sullo stato di salute della persona assistita dopo un intervento infermieristico
d) Un’indicazione di comportamento per le figure di supporto

20) Secondo la NANDA, un problema collaborativo prevede:
a) La collaborazione tra I’infermiere e altre figure professionali
b) La collaborazione tra I’infermiere e la sola figura Medica
c) La collaborazione solo tra Unita Infermieristiche
d) La collaborazione tra paziente e infermiere

21) La scala MEWS (Modified Early Warning Score) misura:
a) La complessita assistenziale
b) Il grado di dispnea del paziente BPCO
c) Il rischio di infezione correlato a cateteri Vascolari
d) La criticita/stabilita del paziente

22) L’Unita Internazionale ¢ la:
a) centesima parte di 10 ml
b) La decima parte di 1 ml
c¢) La quarantesima parte di 1 ml
d) La centesima parte di 1ml

23) La Procedura piu importante per prevenire le infezioni nosocomiali é:
a) la sterilizzazione
b) Igiene delle mani
c¢) La disinfezione
d) I'utilizzo di Battericidi

24) In riferimento al processo di assistenza infermieristica, la fase di Pianificazione viene effettuata:
a) Dopo la Diagnosi Infermieristica e prima della formulazione degli obiettivi
b) Dopo I’accertamento e prima della formulazione degli obiettivi
c) Dopo la formulazione degli obiettivi e prima della diagnosi infermieristica
d) Dopo la fase di accertamento e prima della fase di attuazione



25) La ERCP viene eseguita per studiare:
a) | dotti pancreatici e biliari
b) Le vene
c¢) Il colon
d) Nessuna delle risposte precedenti & corretta

26) La Medicazione appropriata per una ferita chirurgica recente e chiusa é:
a) Una medicazione sterile asciutta
b) Una medicazione pulita asciutta
¢) Una medicazione sterile umida
d) Una medicazione pulita umida

27) La deontologia professionale?
a) E' I'insieme di regole che indicano come comportarsi in quanto membri di un corpo sociale
determinato (professione sanitaria)
b) Si propone di guidare la coscienza del professionista verso il bene morale
¢) E' un sinonimo di etica :
d) Non ¢ vincolante per il professionista sanitario

28) Quale tra questi non € un sintomo caratteristico del Pneumotorace?
a) Dispnea
b) Febbre
¢) Alterazioni respiratorie
d) Alterazioni circolatorie

29) Quali tra i seguenti gruppi di segni e sintomi sono riferibili a prodromi di ipertensione endocranica?
a) Cefalea, letargia, lentezza dell’eloquio, ritardo agli stimoli verbali
b) Lentezza dell’eloquio, stupore, cefalea monolaterale,
¢) Cefalea, vomito, coma
d) Nessuna delle precedenti rispose & corretta

30) In fase post operatoria il dolore deve essere valutato piu volte al giorno, in particolare a ogni nuovo
episodio di dolore e dopo la somministrazione di un farmaco per il controllo del dolore. I metodi di
valutazione possono essere:

a) soggettivi (unidimensionali e multidimensionali)

b) oggettivi (fisiologici e comportamentali)

¢) orientativi

d) soggettivi (unidimensionali e multidimensionali) e oggettivi (fisiologici e comportamentali)



