Prova Scritta F

1) A cosa serve la valutazione critica degli studi presi in esame in una revisione sistematica?
a) Per identificare la forza delle evidenze

b) Per individuare i bias (gli errori sistematici) negli studi primari presi in esame

c) Per strutturare il PICO

d) Per effettuare la metanalisi

2) La sensibilita di un test
a) Indica la capacita di rilevare una malattia quando questa & presente
b) E tanto maggiore quanto minori sono i risultati falsi positivo a cui da luogo
¢) E’ sinonimo di specificita
d) E’ tanto minore quanto maggiori sono i risultati falsi positivi a cui da luogo

3) I risultati di un’osservazione si possono dire significativi se p &€ minore di:
a) 0,01

b) 0,05

c) 0,1

d) 0,5

4) Per incaricato il D.Lgs 196/2003 intende:

a) La persona fisica o la persona giuridica autorizzate a compiere operazioni di trattamento dei dati
personali dal responsabile

b) La persona fisica o la persona giuridica autorizzate a compiere operazioni di trattamento dei dati
personali dal titolare o dal responsabile

c) La persona fisica autorizzata a compiere operazioni di trattamento dei dati personali dal titolare o
dal responsabile

d) La persona fisica o la persona giuridica autorizzate a compiere operazioni di trattamento dei dati
personali dal titolare

5) Il metaparadigma del Nursing comprende quattro concetti:
a) Persona, professione, salute, malattia

b) Persona, malattia, ambiente, salute

¢) Persona, ambiente, salute, assistenza infermieristica

d) Persona, ambiente, malattia, assistenza infermieristica

6) Le procedure assistenziali sono:

a) Procedure flessibili per la pianificazione assistenziale

b) Sequenze dettagliate e logiche di atti che compongono un’azione infermieristica
c) Strumenti per la valorizzazione professionale

d) Strumenti migliorabili per I’assistenza infermieristica

7) Nel Codice Deontologico 2009 I’infermiere é:

a) L’operatore sanitario dotato di un diploma abilitante

b) Una professione che assiste la persona ma non la collettivita, attraverso I’atto infermieristico
c) Il professionista sanitario responsabile dell’assistenza infermieristica

d) Un professionista che assiste la persona, ma non la collettivita, attraverso I’atto infermieristico,
inteso come il complesso dei saperi e delle responsabilita dell’ infermiere




8) Cosa si intende per responsabilita civile?

a) Responsabilita che deriva da un atto illecito che arreca danno patrimoniale
b) Responsabilita che deriva dalla commissione di un reato

¢) Responsabilita che deriva dalla violazione di un regolamento di disciplina
d) Nessuna delle risposte precedenti & corretto

9) Il “Regolamento concernente I'individuazione della figura e del relativo profilo professionale
dell’infermiere” é stato pubblicato con:

a) D.P.R 14 marzo 1974. n. 225

b) Legge 26 febbraio 1999, n. 42

¢) D.M. 14 settembre 1994, n 739

d) Legge 10 agosto 2000, n. 251

10) Gli esercizi di Kegel si attuano in caso di:
a) Ritenzione urinaria

b) Incontinenza urinaria

c) Ematuria

d) Disuria

11) Nell’assistenza a un paziente con trazione, quale delle seguenti NON rappresenta una
possibile diagnosi infermieristica:

a) Rischio di compromissione dell’integrita cutanea

b) Inefficace mantenimento della salute

¢) Senso di impotenza

d) Rischio di infezione

12) La cultura della sicurezza:

a) Privilegia la concezione focalizzata sull’uso dell’errore come fonte di apprendimento organizzativo
b) Prevede che si faccia qualche cosa tutte le volte che ¢’¢ un errore

c) Prevede I’analisi dei singoli eventi e la definizione della specifica responsabilita dei diversi servizi
d) Si prefigge di individuare le specifiche responsabilita individuali dei professionisti coinvolti in un
accadimento problematico

13) Come devono essere le pareti di una sala operatoria?

a) Dotati di vetri opachi, non apribili, lisce, uniformi e lavabili

b) Lisce, uniformi e lavabili

c) Raccordate con il soffitto e disinfettabili fino a due metri di altezza

d) lisce, uniformi, resistenti all’azione erosiva degli agenti fisici e chimici

14) L’imperizia puo essere definita come:

a) L’insufficiente preparazione, conoscenza e capacita del professionista

b) L’atteggiamento di trascuratezza, mancanza di attenzione, accortezza e diligenza nell’assolvimento
dei propri compiti professionali

c) L’adozione di una condotta pericolosa durante 1’assolvimento dei propri compiti professionale

d) La volontaria non osservanza delle regole organizzative e/o delle procedure assistenziale

15) In base all’art. 2087 c.c, il datore di lavoro

a) E’ tenuto a porre in essere tutti gli interventi necessari per prevenire gli infortuni sul lavoro

b) Non ¢ responsabile per gli infortuni occorsi ai lavoratori se ha attuato le misure di sicurezza
previste dal contratto collettivo per il settore di appartenenza

c) Assolve all’obbligo di sicurezza con la sola osservanza delle misure imposte dal contratto
collettivo, tenendo conto perd del progresso tecnologico

d) Assolve all’obbligo di sicurezza con la sola osservanza delle misure imposte dalle disposizioni
legislative



16) Qual ¢ I’indicazione da dare al paziente durante la deambulazione assistita?
a) Mantenere la posizione eretta guardando avanti

b) Guardare i piedi per controllare la posizione

c) Trascinare inizialmente i piedi

d) Camminare fin da subito per almeno 10 minuti

17) Quale tra questi interventi non favorisce la ripresa della peristalsi nel postoperatorio?
a) Precoce posizionamento del sondino nasogastrico per la decompressione gastrica

b) Alimentazione precoce

¢) Uso di gomme da masticare

d) Controllo dell’idratazione intraoperatoria

18) Che cosa indica esattamente il termine “bradicinesia”?
a) Assenza di movimento

b) Lentezza di movimento

¢) Mancanza di coordinazione

d) Incapacita di programmazione motoria

19) Nell’anziano la stipsi pu6 determinare:
a) Inappetenza verso la carne

b) Confusione mentale

c) Disidratazione

d) Cachessia

20) La piuria indica:

a) Presenza di sangue nelle urine

b) Presenza di leucociti e pus nelle urine

¢) Presenza di bilirubina nelle urine

d) Presenza di blu di metilene nelle urine

e)

21) Per ascite si intende:

a) Una raccolta liquida in cavo peritoneale

b) Una raccolta saccata, infetta, in cavo peritoneale

c) La presenza di versamento liquido in cavita pleurica
d) Un processo infiammatorio a carico del cavo ascellare

22) Chi pudé emanare un trattamento di TSO?

a) Il prefetto

b) 1l giudice tutelare competente per la notifica

¢) Il sindaco

d) Un dirigente di primo o secondo livello dell’Unita Operativa presso la quale viene attuato il
ricovero

23) L’ileo paralitico pud insorgere a seguito di:
a) Peritonite acuta

b) Manipolazioni operatorie

c¢) Infezioni acute di organi extra-addominali

d) Tutte le precedenti



24) In relazione alla sindrome dell’arto fantasma indicare la corretta sequenza di vero (V) e
falso (F):

- E’ pit frequente quando il moncone non include I"articolazione

- La percezione del dolore all’arto amputato dura solo qualche giorno dopo I'intervento

- Non ¢ mai indicato I"utilizzo di farmaci

- Le tecniche di disidratazione e le attivita possono essere di aiuto

a) F,V.,V,F

b) F,V,E,V

ey V,F,V,F

d) V,E,F,V

25) Il consenso informato é obbligatoriamente richiesto nell’infusione con emoderivati
a) Si, il consenso informato ¢ obbligatorio e deve essere presentato in forma scritta

b) No, il consenso informato é facoltativo

c) No, il consenso informato & obbligatorio solo nel caso di trasfusioni di sangue intero

d) Nessuna delle precedenti

26) In riferimento al piano assistenziale, I’obiettivo:

a) E” una descrizione precisa delle attivita infermieristiche per risolvere il problema del paziente

b) E’ una descrizione precisa dei comportamenti che persona, famiglia, gruppo di persone, o comunita
dovranno compiere e dei risultati che dovranno raggiungere

c) Deve contenere solo gli interventi infermieristici validati dalla NIC

d) La sequenza delle azioni che I'infermiere deve compiere

27) Cosa si intende per politerapia nell’anziano?
a) Assunzione contemporanea di 5 o pil farmaci

b) Scarsa aderenza al trattamento

¢) Interazione farmacologica

d) Cascata prescrittiva

28) Cosa si intende per Health literacy:

a) Il grado in cui le persone hanno capacita di ottenere, gestire e comprendere I’informazione sanitaria
di base e i servizi necessari per prendere decisioni appropriate riguardo la salute

b) Le linee guida elaborate con le procedure consolidate a livello internazionale da comitati di esperti
multidisciplinari

c) I livelli essenziali di assistenza

d) La banca dati infermieristica piu utilizzata in America

29) AlPingresso del paziente in sala operatoria secondo la check list di sicurezza il coordinatore
deve:

a) Verificare la correttezza dell'identita del paziente e il digiuno preoperatori

b) Verificare la correttezza dell'identita del paziente, del sito chirurgico, della procedura e che sia stato
dato il consenso all’intervento .

c) Controllare i parametri vitali e far indossare il camice sterile al paziente

d) Effettuare la tricotomia sul sito chirurgico

30) La tricotomia preoperatoria ¢ indicata:

a) in zone del corpo umano in cui la presenza di peli rende impraticabile la procedura chirurgica
b) sempre in caso di intervento chirurgico

c) solo ed esclusivamente negli uomini

d) solo ed esclusivamente nelle donne



