PROVA PRATICA 2

TIPO TEST B
Domanda n. 1
Quale di queste non è una complicanza dell’allettamento prolungato dell’anziano:

A) polmonite;

B) decalcificazione ossea;

C) disorientamento;

D) gastrite.

Domanda n. 2
Cosa indica il termine cianosi?

A) colorazione rossa della cute;

B) colorazione gialla della cute;

C) presenza di melanina che colora la pelle di colore scuro;

D) colorazione bluastra della cute.

Domanda n. 3

Il lavaggio sociale delle mani non basta a favorire la prevenzione delle infezioni. Accanto a ciò è necessario?

A) che le unghie siano mantenute corte e pulite;

B) l’uso a giorni alterni di una crema o di una lozione protettiva;

C) utilizzare acqua calda;

D) utilizzare l’acqua ossigenata.

Domanda n. 4
Durante la manipolazione degli alimenti è sbagliato:
A) lavarsi le mani a inizio e fine distribuzione;

B) asciugarsi le mani con asciugamani di stoffa;

C) indossare il copricapo, camice o grembiule pulito;

D) coprire eventuali ferite e usare i guanti.
Domanda n. 5
Che cos’è il fecaloma?

A) la formazione di feci dure all’interno dell’intestino crasso che non permette la normale defecazione della persona;

B) la raccolta delle feci in contenitori sterili;

C) la ricerca nelle feci di particolari microrganismi responsabili di alcune infezioni;

D) la formazione di feci dure all’interno dell’intestino tenue che non permette la normale defecazione della persona.
Domanda n. 6
Durante la movimentazione del paziente con l’utilizzo del sollevatore è opportuno:

A) cercare la collaborazione del paziente;

B) avere l’aiuto di un collaboratore;

C) assumere una corretta postura;

D) tutte le alternative sono corrette.

Domanda n. 7
La frequenza cardiaca viene rilevata contando il numero delle pulsazioni in:
A) 1 minuto;

B) 5 minuti;

C) 3 minuti;

D) nessuna delle alternative è corretta.

Domanda n. 8
I dispositivi di assistenza durante la movimentazione dei carichi vanno usati:

A) solo quando prescritti dal medico;

B) solo quando prescritti dall’Infermiere;
C) ogni qualvolta si ha bisogno;

D) non vanno mai usati per far si che il paziente possa utilizzare le abilità residue.
Domanda n. 9
Come può essere prevenuta l’influenza?

A) non può essere prevenuta in quanto il virus muta rapidamente;

B) può essere prevenuta attraverso la vaccinazione annuale;

C) l’unica terapia è quella antibiotica;

D) la prevenzione è rappresentata dalla somministrazione di farmaci antivirali prima della comparsa dei sintomi.

Domanda n. 10
Un paziente ha appena evacuato e ha chiamato l’Operatore Socio Sanitario perché gli rimuova la padella. La prima azione dell’Operatore quando entra nella stanza dovrebbe essere:

A) rimuovere la padella;

B) indossare i guanti monouso;

C) cambiare la biancheria del letto se necessario;

D) pulire l’area anale del paziente usando la carta igienica.

Domanda aperta n. 1

Assistenza di base ad una persona emiplegica. Il candidato indichi come di norma si posiziona rispetto alla persona assistita e ne indichi le motivazioni scientifiche.
Domanda aperta n. 2

Facendo riferimento al lavoro quotidiano in ambiente socio – sanitario, il candidato indichi una procedura di base in cui è necessario usare un detergente e una procedura in cui è necessario usare un disinfettante.

