PROVA PRATICA 3  

TIPO TEST B
Domanda n. 1
La tricotomia in preparazione di un intervento chirurgico deve essere eseguita di norma:

A) la sera prima dell’intervento;

B) il giorno dell’intervento;

C) in base alle indicazioni dell’operatore infermieristico;

D) in sala operatoria.
Domanda n. 2
L’igiene del cavo orale, in una persona non autosufficiente, ma che si alimenta per via orale, va praticata:

A) almeno tre volte al giorno;

B) solo una volta al giorno;

C) solo due volte al giorno;

D) solo se sono presenti micosi del cavo orale.
Domanda n. 3
Che funzione hanno i presidi utilizzati durante la movimentazione dei pazienti?

A) consentire la mobilizzazione dei pazienti che altrimenti sarebbero costretti a letto;

B) garantire maggior sicurezza e comodità sia ai pazienti che agli operatori;

C) consentire la mobilizzazione dei pazienti utilizzando un numero inferiore di operatori;

D) consentire ai pazienti di potersi mobilizzare da soli.

Domande n. 4

Quali delle seguenti operazioni può essere attribuita all’Operatore Socio Sanitario?

A) medicazione post operatoria sterile;

B) medicazione asciutta per una ferita cronica pulita;

C) irrigazione delle ferite;

D) tutte quelle elencate.

Domanda n. 5
In caso di emiplegia o in presenza di apparecchio gessato o infusione continua, qual è la tecnica da adottare per la vestizione della persona?

A) sfilare prima la manica dell’arto sano e poi quello impedito;

B) sfilare la manica indifferentemente da un arto o dall’altro;

C) sfilare prima la manica dell’arto impedito e poi quello sano;

D) nessuna delle precedenti.

Domanda n. 6

Le conseguenze di un prolungato allettamento si riflettono:

A) solo su cute e muscoli;

B) solo su polmone e circolazione;

C) su cute, muscoli, scheletro, polmone e circolazione;

D) solo sulle ossa.

Domanda n. 7

Durante la pulizia degli occhi, la rimozione delle secrezioni deve essere effettuata procedendo:

A) dall’angolo palpebrale esterno verso l’interno;

B) dalla palpebra superiore a quella inferiore;

C) dall’angolo palpebrale interno verso l’esterno;

D) tutte le alternative sono corrette.

Domanda n. 8

La posizione di Trendelenburg consiste in:

A) posizione semiseduta con gambe flesse;

B) posizionare la testa più in alto delle gambe;

C) posizione laterale con un cuscino tra le gambe;

D) posizionare la testa più in basso delle gambe.

Domanda n. 9
Che cosa si intende per bradipnea:

A) diminuzione della frequenza degli atti respiratori a volumi d’aria normali;

B) aumento della frequenza degli atti respiratori a volumi d’aria normali;

C) diminuzione della frequenza degli atti respiratori a volumi d’aria aumentati;

D) diminuzione della frequenza cardiaca rilevabile da polso periferico.
Domanda n. 10

Quando si toglie la padella dell’assistito allettato si deve:

A) osservare le feci;

B) provvedere all’igiene;

C) riferire all’Infermiere le eventuali alterazioni;

D) tutte le precedenti.

Domanda aperta n. 1

Sanificazione, pulizia, disinfezione. Nell’utilizzo di tali termini si è spesso portati a fare confusione e a considerare i termini indistintamente come sinonimi, ma in realtà non lo sono. Il candidato indichi la sequenza esatta, partendo dal termine di base a quello che offre maggiori garanzie di sicurezza e ne motivi la sequenza.

Domanda aperta n. 2

L’umidità di un ambiente confinato rappresenta un elemento fondamentale che contribuisce, in associazione ad altri fattori, a creare il microclima di un ambiente confinato. Il candidato elenchi i restanti fattori e indichi come l’umidità influisce sul benessere del paziente.
