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OCCUPAZIONE PER LAQUALE ‘
S| CONCORRE
OCCUPAZIONE DESIDERATA
TToLo o1 sTUno  Laurea in Infermieristica
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 5
T e oie Laurea in infermieristica 6

Conseguita il 16/11/2018 con valutazione finale di 100/110
Universita degli Studi di Ferrara — dipartimento di Sdenze Mediche
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Competenze nellambilo del lavoro d'equipe infra & interprofessionale con un orientamento
particolare al confronte e alle sinergie multidisciplinari.

«  Capacith di attivare 1a relazione d'aiufo net confroni defla persona e della famiglia nei diversi
setlings assistenziali,

»  Capacitd di sviluppare percorsi educativi,

«  Capacita di autovalitazione delle proprie competenze,

Attivitd cognitive complesse {pensiero crifice, problem solving, decision making, ragionamento
clinico ece.).

Un atteggiamento culturals improntate allapproccio long life leaming partendo da una sofida
formazione di base.

« Unasensibilith efica e un approcdio improniate ai valort espress! dal Codice Deontalogico
dellinfermiere.

Compelenze organizzative che consentano di partecipare ativamente & di integrarsi nei divers
modelli organizzativi presenti nei contesti sanitari.

+ Apprecoo allevidence based practice e alfuliizzo dei risultati della ricerca,

Da seftembre 2004 a luglio 2009 Maturita Scientifica

Conseguita nel luglio 2009
Liceo Scientifice A, Roiti di Femara

« Buona conoscenza delle materie scientifiche e umanistiche tradizionali,
= Acquisizione di un solido metodo di studio.
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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

da gannaio 2010 ad oggi

da seltembre 2015 ad oggi

da luglio 2014 a ollobre 2015

dal 311/2014 al 611272014

dal TH22018 af 3/41/2018

Curriculum Vitas Malteo Gasparello

Istruttore ~ Educatore sportivo scolastico
CONI - FIB Federazione ftalizna Bocee — CIP Comitato ialiano Paralimpico

Erogazione di corsi e progetti inclusivi per la promozione sportiva in ambite scolastico ed
exirascolastico.

Conseguimento dei brevetti di: Educators Sportivo Scolastico ~ 2015; Istruttore Educatore ~2016;
Istruttore Tecnico 2018,

Interverti coordinati per la promoziong culiurale e sociale attraverso la pratica sportiva; Interventi
di avviamento allo sport framife attivitd ludico sportive e riceeative presso scuole primarie e
secondarie anche in presenza di afunni disabili — Progetio FIB-CONI "FIB Junior”.

Interventi di formazione cullurale/sociale atlraverso la presentazione della storia, delle nozioni
teeniche fondamentali e delle capacita sportive della disciplina Bocce.

Interventi di promozione ricrealiva e di alfabetizzazione motona atiraverse la presentazione della
disciplina sportiva Bocce.

Educatore sportivo presso gif 1L.C, Govoni dal 2015,

Istruttore presso asd Boccicfila La Femrarese dal 2010.

Istruttors settere paratimpico CIP/FISDIR daf 2018,

Capo unita steward
S.PAL. - Winch ~ Vivasvents

Applicazione di: procedure di coordinamenta con le forze dellordine, procedure di primo soccorso,
richiesta intervento servizi estemi, protocolli per § personale addetto afla sorveglianza, protocolli per la
gestione delle emergenze, tecniche di gestione del conflitto negli stad, lecriche di intervento in
sicurezza, tecniche di lettura del sistema di controllo di sicurezza (metal detector, letiura oftica del titolo
di accesse, tomelli), tecniche di monitoraggio ambientale, ’

Altivia ¢ setlore — sicurezza

Operaio nellindustria alimentare
Ferrara Food S.p.A. — Via Antonio Dalle Vacche —Argenta FE

-

Operaio rempimenio asettico deif prodotli alimentari.

Gestione del reparto e di gestione del processc di iempimento.

Coordinamanto del processo in relezions alle atlivita ¢i scarico merci e rapporti con 1a contrat
room,

Allivily o sstiore — industia alimentare

Addetto alla cassa e gestione piazzale
Erdano Carburanti — Via Eridano 12 ~ Fesrara FE

Tirocinante
Operatore punto vendita

Altivitd: 0 satiore - industria carburanti

Infermiere
Casa protetla Dot A, Capatli — Via Capatli A. 31 -~ Serravalle di Berra (JFE

Allivith o seltore — sanitario
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dal 09/12/2019 ad oggi

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Aitre ingue

Inglese

Compatenze comunicalive

Compelenze organizzalive e
gastionali

Competenze digitak

Curricudom Vitaa Matteo Gasparetio

Infermiere
Residenza Caterina S.r. — Via Beethoven 40, 44121 - Ferrara (FE)

Atlivith o gatiore — sanilario

italiano

COMPRENSIONE FARLATO PRODUZICHE SCRITTA
Ascolto Lellura Interazions ! Produziane orale

«  Spirito di gruppa e capacita nella gestione del lavero di gauppo e nella percezione delie
esigenze individuali. Ho avuto mado di sviluppare queste abilitd grazie alie esperienze di
tirocinio infermieristico offertemi dallUniversita.

«  Disponibifitd all'ascolio & al confronto acquisita grazie zll'esperienza di educatorefistruiiore
presso FIB/asd La Ferrarese e in occasione delle esperienze di firocinio infarmienstico.

«  Otiime competenze comunicative~relazionali acouisite grazie allesperienza di educatore
presso FiS/asd La Ferrarese e ditirocinante infermiere.

«  Buone capacith comunicative e refazionali sviluppate sia in ambiio universitario in oocasions
di progetti di gruppo, sia lavorative in occasione di rapporti con gli assistiti e con le famighe
degli stessi,

»  Atteggiamento costruttivo e ottime senso di adattamenio grazie alla frequentaziona di
ambienti multicutiurali in cui era indispensabile interagire con gli altri per raggiungere un
ohietiive condivisa, come nel progetio Fratelii di Sport presso asd La Ferrarese.

«  Aftitudine allavoro in equipe e capacita di lavorare In autonomia acquisite durante i tirocint
infermieristict.

+  Flessibilitd maturata sia fronteggiando i naturali imprevisti nefl'esercizio delie attivita
infermieristiche, che nzlla propensione al lavero su tumi negli anni di impiego in qualita di
operaio.

» Buona capacita di ascollo, sia nelle atiivild quotidiane che in situazioni di criticita dovute allo
stato psico-fiisico dei pazienti che impongeno di saper lavorare sotto stress,

«  Cflima capacita di gestione del termpo e attitudine nella pianificazione con buona
predisposizicne al perseguimento degli obiettivi stabiit.

»  Ofima capacita di probler solving.

AUTOVALUTAZIONE
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Avanzate . intermedic ¢ intermedio Avanzato Avanzalo

Liveli; Utente base - Utenle inlemedio - Ulente avanzalo
Compelenze dighal - Schada paclautnvaktazinne

COMPETENZE INFORMATICHE/DIGITAL
Buona capacita di utifizzo dai sisterni operativo Mac Os e Windows e dei rispettivi programmi ed
applicazioni, in particolare Pages, Numbers, Keynote, Suite Office (Word, Excel, Power Point,
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Alire compelenze

Fatente di guida

ULTERIORH INFORMAZIONI
Appartenenza a gruppi /
associazioni

Corsi

Cerlificazioni

Dati personall

Curriculum Yiag : Matteo Gasparelio
Publisher), Lightroom, Photoshop, Final Cut, Adobe.

s  Fotografia
+  Photo Editing
Apprese allraverso letlura di manuali, esperienze personali, anche da zutodidatia.
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Sacio ordinario del Circolo Bocciofila La Ferrarese, dove opero in qualit di istruttore-tecnico.

. Educatore Sportivo Scolastico FIB 2014
. Istruttore educatore FIB 2015
. Istruttare tecnice FiB 2018

. Livello base formazione — Capo Unitd Steward — 09/07/2015
. Corso formazione per addetio antincendio - 3010672015
. BLSD non sandan — IRC — 02/06/2017

Autorizzo il trattamento deai miei dali personali ai sensi del Decrete Legislative 30 giugno 2003, n, 186
"Codice in materiz di protezione dei dati personali”.




